
Semaine 1 du 22 Avril au 27 Avril

Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi Samedi

9h - 11h
Elites / étudiants

Natation
Julien

9h - 11h
Elites / étudiants

Natation
Julien

9h - 11h
Elites / étudiants

Natation
Julien

13h - 15h
Elites / étudiants

Julien

13h - 15h
Elites / étudiants

Julien

12h - 14h
Elites / étudiants

Julien

Musculation élite
La salle

15h30 / 16h30
Julien

Musculation élite
La salle

15h30 / 16h30
Julien

Bowling Elite

18h45 - 19h45
Elites / étudiants / Maitres

Natation
Julien

18h45 - 19h45
Elites / étudiants / Maitres

Natation
Julien

18h45 - 19h45
Elites / étudiants / Maitres

Natation
Julien



Semaine 2 du 29 Avril au 4 Mai

Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi Samedi

9h - 11h
Elites / étudiants

Natation
Julien

Prise de temps
Quimperlé

9h - 11h
Elites / étudiants

Natation
Julien

13h - 15h
Elites / étudiants

Julien

13h - 15h
Elites / étudiants

Julien

12h - 14h
Elites / étudiants

Julien

Musculation élite
La salle

15h30 / 16h30
Julien

Musculation élite
La salle

15h30 / 16h30
Julien

Paintball Elite
15h30

à Bretagne
Karting

18h45 - 19h45
Elites / Maitres / étudiants

Natation

18h45 - 19h45
Elites / Maitres / étudiants

Natation


